Saarpfalz-Werkstatt
fur angepasste Arbeit gem. GmbH
eine Einrichtung der Lebenshilfe

Vegetarischer Speiseplan

WOZ??0424025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
vom 0.
bis 31.10.2025 27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025
Bunte Tortellini mit Borekauflauf mit Veganes Gemiuseeintopf aus
Kéasefillung (A,B1,F) in Fischstadbchen (B1,N) mit P Bio Spaghetti (B1) mit

Weichkase(A,B1,F) dazu
Eisbergsalat mit
Mayonnaise Dressing

. . Kohlrabi, Karotten, Erbsen,
Krauterdip (A) dazu Kartoffeln mit Sonnenblumenbolognese

Kartoffeln und N und Karottensalat
Gurkensalat (D) Brotchen (B1)

M3 BasilikumsoRe dazu
Endiviensalat in
Krauterdressing

Nachtisch Clementine Pudding(A) Banane Orangenjoghurt(A) Donut(A,B1,F)

Es gibt auch Speiseangebote fiir Diabetiker und Sonderkostformen !

Bei Riickfragen und Bestellungen wenden Sie sich bitte direkt an unser Kiichenteam. Tel.: 0 68 42 - 510 93 -21, Fax: -24




Milch und Erzeugnisse
daraus

Senf und Erzeugnisse
daraus

Schalenfriichte namentlich
Mandeln, Haselniisse, Wal-
niisse, Kaschuniisse, Pekan-
niisse, Paraniisse, Pistazien,
Makadamianiisse und
Erzeugnisse daraus

Erdniisse und Erzeugnisse
daraus

Schwefeldioxid und
Sulphite mit mehr als
10mg/kg bzw. 10mg/itr

www.allergensymbolik.de

Symbol-Ubersicht

H

K

Glutenhaltiges Getreide
namentlich Weizen (wie Dinkel
und Khorasan-Weizen),
Roggen, Gerste, Hafer und
Erzeugnisse daraus

Fische und Erzeugnisse
daraus

Weichtiere und
Erzeugnisse daraus

Krebstiere und
Erzeugnisse daraus

Soja und Erzeugnisse
daraus

alleroen
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Spezifikation:
Glutenhaltiges Getreide
B1 Weizen

B2 Dinkel

B3 Roggen

B4 Gerste

B5 Kamut

B6 Einkorn

B7 Emmer

B8 Hafer

Sellerie und Erzeugnisse
daraus

Eier und Erzeugnisse
daraus

Lupinen und Erzeugnisse
daraus

Sesam und Erzeugnisse
daraus

CONSULTING

Schalenfriichte

G1 Mandeln

G2 Haselnlisse

G3 Walnusse

G4 Kaschunisse

G5 Pekantisse

G6 Parantisse

G7 Pistazien

G8 Macadamianisse






